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DELEGACION DE XUVENTUDE E DEPORTES DO CONCELLO DE FOZ

NOITES ALTERNATIVAS:

Futbol Sala 3x3 Senior: 5-7-8 xullo

Futbol Praia Senior: 19-21-22 xullo

Voley Praia 4x4 Senior-12/15/17:3-4-5 agosto
Balonc. 3x3 Sub-12/15/17: 17-18-19 agesto

Futbol Sala Sub 12/15/17: 12:13-14 xullo
Futbol Praia Sub-12/15/17:26-28-29 xullo
Voley Praia Senior: 9-11-12 agosto
Baloncesto 3x3 Senior: 23-25-26 agosto

Luns, mércores e xoves de 22:00, - 02:00. Participantes maiores de 10 anos. (sub.i2-15-17-Senior)
Lugar: Futhol Sala / Baloncesto no Campo da Cabana Voleipraia / Futbolpraia na Praia da Rapadoira
Inscriciéns o primeiro dia antes do comezo de cada actividade Informacidn: 636 50 41 55 ou Casa da Xuventude

CURSOS DE SURF:

Datas: Do 19 ao 23 de xullo / Do 26 ao 30 de xullo Horario: De 16h. a 18h.

Lugar: Praia da Rapadoira Prezo: 60€

Impartido por: Hola! Ola! Escola de Surf. Informacién e inscricion: Casa da Xuventude

Organiza: Delegacidn de Xuventude do Concello de Foz, Area de Deportes da Deputacion de Lugo e Federacidn Galega de Surf

CURSOS DE PIRAGUISMO:

Curso de iniciacién: Do 5 a0 9 de xullo Horario: Grupos de 16h. a 19h. Gratuito

Cursos piragiiismo: Do 19 a0 30 de xullo / Do 2 ao 13 de agosto / Do 16 ac 27 de agosto

Horario: Tardes Prezo: 60¢€

Informacidn e inscricion: Club Kayak (606620637) Colabora: Deleg. Xuventude e Deportes do Concello de Foz

OBRADOIRO DE DANZA: Bailes de salén, hip hop, danza moderna
Datas: Do 5 ao 9 de xullo Horario: Grupos de 19h. a 22h.

Lugar: Sala Bahia Prezo: 5¢
Informacién e inscricién: Casa da Xuventude

[l CARREIRA POPULAR:

Data: 21 de agosto
Inscricién: 21 de agosto de 9:15 ata 10:15 firs. na saida
Aberto a todas as idades

Saida: &s 10:30h. desde o peirao
Percorrido por categorias
Organiza: Deleg. Xuventude e Deportes e LG. 10 Sports

TORNEO DE FUTBOL 7 VILA DE FOZ:

Datas: 2, 3 e 4 de xullo Lugar: Estadio Municipal de Malates Organiza: Futbol Foz

MARATHON DE FUTBOL SALA:

Datas: 9, 10 e 11 de xullo Lugar: Pista Polideportiva Campo da Cabana Organiza: Asoc. Mar de Foz

PARTIDO BENEFICO DE FUTBOL: Axuda & Cruz Vermella

PARTICIPANTES DO PROGRAMA MUJERES Y HOMBRES Y VICEVERSA DE TELE 5 - C.D. FOZ
Data: 24 de xullo Horario: 19h.
Lugar: Estadio Martinez Otero Entrada: 3¢

XLVIIl TRAVESIA RiA DE FOZ DE PIRAGUISMO:

Datas: 24 de xullo - K4 / 25 de xullo - Travesfa diferentes categorias
Lugar: ria de foz Horario:
Organiza: Club Kayak e Delegacidn de Xuventude e Deportes do Concello de Foz

TORNEO DE FUTBOL SALA FEMININO:

Datas: 30 e 31 de xullo e 1 de agosto Lugar: Pista Polideportiva Campo da Cabana
Organiza: 1.G. 10 Sports e Delegacidn de Xuventude e Deportes do Concello de Foz

TORNEO DE TENIS VILA DE FOZ:

Datas: Do 2 ao 10 de agosto
Organiza: Foz Club de Tenis

Lugar: Pistas de Tenis de Marzan

I TROFEO SAN LOURENZO DE SURF E BODYBOARD:

Datas: 14 e 15 de agosto
Organiza: Club Surfifios

Lugar: Praia da Rapadoira
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